
* 11km: ouvert à tous, 

Licenciés ou non à partir 

Des années 2010 et avant. 

* 20km: ouvert à tous, 

Licenciés ou non à partir 

Des années 2008 et avant. 

* Marche 10km:  

Ouvert à tous. 

• 20km:  

au 5km - au 14km et à l’arrivée. 

• 11km & Marche: 

au 5km et à l’arrivée. 

 

• Retrait des dossards  LE SAMEDI 

à partir de 14h30 

Salle des fêtes à MAZERAY 

(se munir d’épingles) 
La participation aux épreuves nécessite le port du dossard fixé 

sur la poitrine. Il ne devra en aucun cas être plié, ni réduit, 

ni découpé, sous peine de disqualification. 

11km : 15h30 

20km : 15h30    

Marche : 15h45 à 16h30 

Par courrier jusqu’au jeudi 23 octobre 2025 

A l’aide du bulletin, disponible sur Internet. 

11 km: 11€ - 20km: 20€ 
inscription sur place supplément 2€! 

Marche 10km: 5€ 
inscription sur place supplément 2€! 

Inscription en ligne sur le Site : 
Jusqu’au VENDREDI 24 octobre 2025 

           https://chrono-start.com/ 

* Parcours sur chemins et bois et très peu de route. 

* Toute participation à une compétition est soumise à la présentation obligatoire, par 
les participants, à l’organisateur : 

* d’une licence Athlé compétition, Athlé entreprise, Athlé running délivrée par la FFA ou 
d’un « Pass’j’aime courir »,délivré par la FFA et complété par le médecin, en cours de 
validité à la date de la manifestation. 

(Attention: les autres licences délivrées par la FFA (Santé, Dirigeant et découvertes ne 
sont pas acceptées) 

* Pour les non licenciés, d’une attestation de moins  3 mois avant la date de la manifes-
tation (papier, électronique ou de type QR Code) indiquant que la personne a réalisé le 
Parcours de Prévention Santé (ou « PPS ») https://pps.athle.fr/  ou un certificat médical 
(ou copie) de moins d’un an à la date de l’épreuve, avec la mention « pratique de l’athlé-
tisme en compétition »  
 
* L’organisateur conservera, selon le cas, la trace de la licence présentée, l’original ou la 
copie du certificat médical, pour la durée du délai de prescription (10ans) 

* Aucun accompagnateur * Poste de secours * parking, vestiaires et douches au stade 
municipal. 

* Annulation courses, en cas de force majeure, d’événement climatique ou tout autre 
circonstance mettant en danger la sécurité, l’organisateur se réserve le droit de modifier 
ou d’annuler les épreuves sans que les concurrents puissent prétendre à un quelconque 
remboursement. * L’organisateur se réserve le droit d’utilisation de toute image réalisée 
dans le cadre de l’épreuve. Les informations recueillies sont nécessaires pour votre     
inscription et pour une communication lors de manifestations identiques. Elles font   
l’objet d’un traitement informatique et sont destinées au secrétariat de l’association.   
En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous     
bénéficiez d’un droit accès et de rectification aux informations vous concernent. Si vous 
souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations   vous concer-
nant, si vous souhaitez que vos résultats ne soient pas communiqué, veuillez vous adres-
ser à : 

Athletic.club.angerien@orange.fr 

* Les organisateurs ont souscrits une police d’assurance responsabilité civile couvrant 
les dommages causés par autrui par les coureurs ou du fait de la manifestation.  

il incombe aux concurrents, surtout non licenciés FFA, de s’assurer personnellement 
pour leurs propres dommages corporels (assurances individuelles) 

Récompense pour tous les arrivants du 11 km et du 20km 

(limité à 500) 

Lots aux 3 premiers hommes et femmes (pas de cumul) sur les 3 courses. 

Lots aux premiers de chaque catégorie homme et femme  

Pas de récompense et de classement pour la marche. 

Tombola ! Tirage au sort.  

Récompenses et lots uniquement pour les personnes présentes. 

RESULTATS ET RECOMPENSES A PARTIR DE 18H00 A LA SALLE MUNICIPALE DE MAZERAY. 

 

Les Catégories d’âge 2025-2026 

Catégorie code Année de naissance 

Masters VE 1991 ET AVANT 

Séniors SE 1992 à 2003 

Espoirs ES 2004 à 2006 

Juniors JU 2007 et 2008 

Cadets CA 2009 et 2010 

* DISTANCES MAXIMALES 
Elles sont fixées selon les catégories d’âge 

(âge au 31 décembre) aux valeurs ci-après: 

Masters, séniors, espoirs : 20 ans et  plus : illimité 

Juniors : 18-19 ans  : 25km 

Cadets : 16-17 ans : 15km 

Minimes : 14-15 ans : 4,5km 
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Trail 11km : Dénivelé positif cumulé : 107 m Dénivelé négatif cumulé : 105 m 

Trail 20km : Dénivelé positif cumulé : 340 m Dénivelé négatif cumulé : 337 m 

https://pps.athle.fr/

